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Qu’est-ce que le Tutorat  ?

Une Association étudiante à but non lucratif, 
gérée depuis 2007 par des étudiants en Santé, 
qui accompagne et soutient les étudiants en 
première année de santé.

Nous, nous sommes le bureau, c’est-à-dire 16 membres issus des 

différentes filières de santé et gérant une équipe de 90 tuteurs en 

deuxième année de santé, sélectionnés et formés à l’encadrement des 

étudiants inscrits en PASS et L.AS.
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Un accompagnement reconnu, en PASS comme 
en L.AS

Un accompagnement 
reconnu comme seule 
préparation non 
institutionnelle aux 
examens d’entrée dans 
les études de santé…

…et élaboré aux côtés 
de nos professeurs !



Cours Mineure Santé : UE Domaine Santé 

Cours sur les mêmes thématiques que celles abordées en PASS mais condensés et allégés. C’est 

fait pour être travaillé en parallèle d’une licence. Examen également sous forme de QCMs. 

(Actuellement : épreuve d’une heure, composée de 40 QCMs)

➢ UE1 : Biochimie

➢ UE2 : Biologie

➢ UE3a + b : Biophysique / Physiologie

L’ensemble des cours sont dispensés par des professeurs via des capsules vidéos mises en ligne 

sur Moodle.

L’UE domaine santé est VALIDANTE et CLASSANTE pour tout le monde (même si vous avez 

validé votre PASS avant) avec une épreuve sur table à la Penfeld en avril 2026.

➢ UE5 : Anatomie

➢ UE7 : SSH
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Cours Mineure Santé : UE Compétence Santé 
Cours de spécialité sur les mêmes thématiques que celles abordées en PASS mais condensés et 

allégés. C’est fait pour être travaillé en parallèle d’une licence. Examen sous forme de QCMs. 

● Maïeutique

● Médecine

● Odontologie

● Pharmacie

● Métiers de la rééducation 

Comme pour l’UE Domaine Santé, l’ensemble des cours sont dispensés par des professeurs via des 

capsules vidéos mises en ligne sur Moodle. 

Nouveauté : L’UE CS devient VALIDANTE et CLASSANTE. (En attente du vote des MCC)

Remarque : il y a aussi un module de découverte des métiers en santé à valider. Il est capitalisant, 

alors s’il a déjà été validé auparavant, pas besoin de le valider à nouveau.
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Comment accéder aux cours de la Mineure 
Santé sur moodle ?











L’épreuve Orale
Elle se divise en deux oraux, 

Le premier “Analyse de Document”: 

- 30 min de préparation 

- Suivie de 10 min d’oral + discussion avec le Jury

Le second oral “Analyse autour d’une problématique complexe”: 

- 2 min de réflexion autour de la problématique

- Suivie de 10 min d’oral + discussion avec le Jury

Rappel : L’épreuve orale concerne les personnes admises au second groupe d’

épreuve, elle ne concerne ni les GA (Grands admis), ni les personnes exclues à 

l’issue des épreuves écrites. 11



L’accompagnement 
proposé



Les RC auront lieu au 1er semestre et démarreront le mercredi 24 septembre 2025. Elles sont 

réservées aux L.AS.

C’est quoi une RC ou Révision de Cours ?

Vous aurez accès à des RC se déroulant en amphi. Durant ces dernières, 2 à 4 tuteurs 

reprendront avec vous les points les plus compliqués et importants des cours dans le but d’

éclaircir ceux posant problème afin d’avoir une première approche des cours d’UE DS. Ces RC 

concernent surtout les L.AS n’ayant jamais fait de PASS avant ou les L.AS n’ayant encore jamais 

travaillé l’UE DS. Mais tous les L.AS peuvent y assister s’ils le souhaitent !
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Les Révisions de Cours (RC)



Les Révisions de Cours (RC)
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Nombre 
de RC Jours 

Biochimie 3 Jeudi

Biophysique 3 Jeudi

Biologie 3 Mercredi

Anatomie 3 Mercredi 

SSH 1 Jeudi

/!\ il s’agit d’un planning prévisionnel, des changements sont possibles 
      (nous vous communiquerons les modifications sur le groupe Facebook)



Les colles L.AS
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C’est quoi une colle ? 

Une colle, c’est une séance d’entraînement en petits groupes afin de se préparer au mieux 

à l’examen final. Les QCMs sont réalisés par les tuteurs et relus par les professeurs de la 

Faculté.

- De 19h à 20h : vous composez, dans une salle de TD en autonomie.

- À partir de 20h : le tuteur corrige la colle, dans un esprit d’entraide et de 

bienveillance.

Ces colles seront l’occasion de poser vos questions, d’échanger avec un étudiant passé par 

le même chemin que vous ; cela vous permettra de vous entraîner régulièrement et de voir 

où vous vous situez dans vos révisions. 

Les colles auront lieu au 2ème semestre et démarreront la semaine du 19 janvier 2026.



Les colles L.AS
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Nombre 
de colles Jours 

Biochimie 4 Mardi

Biophysique 4 Mercredi

Biologie 4 Jeudi

Anatomie 4 Mardi ou 
Jeudi

SSH 2 Mercredi ou 
Jeudi

Spécialité 
(UE CS) 3 Lundi /!\ il s’agit d’un planning prévisionnel, des changements sont possibles 

      (nous vous communiquerons les modifications sur le groupe Facebook)



La Colle Classante (CC) et l’Examen Blanc (EB)

La colle classante consiste en une colle de chaque matière de l’UE DS (biochimie, 
biologie, biophysique/physiologie, anatomie, SSH), et l’UE CS (médecine, 
maïeutique, odontologie, pharmacie, métiers de la rééducation) portant sur tous les 
chapitres vus précédemment en colle.  

Elle vous permet de faire le point sur tous les chapitres abordés afin de vous 
organiser dans vos révisions. Vous pourrez choisir d’être classé ou non. Elle se 
déroulera en distanciel la semaine du 16 mars 2026. Nous reviendrons vers vous 
pour plus d’informations à ce moment !

L’examen blanc portera sur l’UE DS et l’UE CS. Il se déroulera la semaine du 06 avril 
2026.



Les Colles Orales et les Oraux blancs 
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Les colles orales seront l’occasion de revoir en détail la méthodologie des oraux. 
Vous aurez l’occasion de vous entraînez en petits groupes sur l’analyse d'article et 
de la problématique complexe et votre tuteur sera là pour vous donner des 
conseils. 

Les oraux blancs sont une mise en condition d’examen, la plus proche possible de 
celle du jour J. Le but est que vous appréhendiez un peu mieux cet exercice assez 
complexe.



Le livret méthodologie 
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Le livret méthodologique détaille 
le déroulement des oraux et 
propose plusieurs méthodes 
d’analyse d’articles, et pleins de 
conseils.
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La banque de textes



La banque de textes 
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Qu’est ce que c’est la banque de 

textes ?

- De nombreux textes

- Des propositions de corrections 

- Des fiches bonus avec des 

éléments de culture générale 

sur le sujet 



C’est quoi le Parrainage ?

Accompagnement méthodologique et soutien moral personnalisé par des étudiants 

étant passés par la L.AS et provenant de toutes les filières.

Pour mieux appréhender l’année, rien de tel que l’expérience de ceux qui y sont 

passés ;)

Les profils des parrains/marraines ainsi que leurs créneaux de présence seront 

disponibles prochainement sur le site du TSB, nous vous mettrons le lien en story. 

On vous conseille de sélectionner environ 3 profils.
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Le Parrainage



● N’hésitez pas lors de l’année à envoyer des messages à vos 

parrains/marraines :

○ quand vous avez un coup de “mou”

○ quand vous voulez des conseils sur son organisation

○ si vous voulez aller manger avec lui ou elle

○ …..

● N’ayez pas peur, ils sont là pour vous ++ 
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Le Parrainage

● Pour tous ceux qui sont absents à la soirée parrainage, envoyez-nous un 

mail à parrainage@tutoratbrest.fr en nous donnant une petite liste de 

parrains/marraines dont les profils vous intéressent. Nous vous mettrons 

en contact avec eux au plus vite !

mailto:parrainage@tutorabrest.fr
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Les Supports de Cours

Cours tapés en ligne

Comment y accéder ? 
 

- Rendez-vous sur le site du 
Tutorat Santé Brestois 

- On vous y donne accès dès que la 
Faculté nous transmet les listes, 
restez à l’affût sur Facebook !

/!\ Cours tapés par des étudiants, ils peuvent 
contenir des erreurs c’est un support, le 
référentiel reste les capsules vidéos sur 

moodle
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Prix du Tutorat et inscription administrative

Pour les L.AS :

Le tutorat est gratuit pour les étudiants boursiers.

⏰  Au moment de l’inscription administrative,
ou en cours d’année !

25€ l’année
Pour avoir accès aux colles, aux RC, aux EB 
et aux oraux blancs, le reste des services 
est gratuit.
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Prix du Tutorat et inscription administrative
https://www.univ-brest.fr/faculte-medecine/fr/page/tutorat
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Prix du Tutorat et inscription administrative
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Prix du Tutorat et inscription administrative
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Prix du Tutorat et inscription administrative



Les outils du TSB
1- Le site internet du Tutorat

● Le site internet du tutorat : 

○ https://tutoratbrest.fr/

○ Une partie accessible à tous

○ Une partie accessible seulement aux inscrit(e)s

○ Inscriptions début octobre 
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https://tutoratbrest.fr/


● Vous y retrouverez : 

○ Des informations sur le tutorat et votre année

○ Les cours tapés du tutorat toute l’année

○ Les colles et les annales toute l’année 

○ Plusieurs livrets (méthodo, schémas d’anatomie, formules de biophysique, etc.)

○ Des fiches et des flash-cards

○ Les fiches parrainage
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Les outils du TSB
1- Le site internet du Tutorat
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Vidéos Pédagogiques

Les outils du TSB
2- La Chaîne Youtube du Tutorat



● Mise en place il y a deux ans en collaboration avec l’école d’ingénieurs ISEN 
de Brest.

● Regroupe les QCM des colles, examens blancs et examens des années 
précédentes, dans toutes les matières.

● Permet de vous entraîner sur autant de chapitres et de QCM que vous 
voulez.

● Les inscriptions se feront fin septembre.
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Les outils du TSB
3- La plateforme QCM



Comment nous suivre ?
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Facebook : Tutorat Santé Brestois

Instagram : Tutorat Santé Brestois

Mail : contact@tutoratbrest.fr

Site internet : www.tutoratbrest.fr

mailto:contact@tutoratbrest.fr


Les outils du TSB
4- Le groupe LAS UBO/UBS 2025-2026

C’est par ce groupe que toutes les informations sur les colles et les RC 
passeront. Il est donc primordial que vous le rejoigniez !
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Merci de votre 
attention


