FICHE PARRAINAGE L.AS 2024/2025 N° 27

Cette fiche est a destination des étudiants engagés dans une licence acces santé (L.AS) au cours de
l'année 2024/2025

NOM : Colin
Prénom : Clarisse
Filiere : Médecine

Quelle était ta licence I'année derniére (ex : L.AS 60 ECTS SVT-PC...) ?
LAS 3 Economie-Gestion

Au lycée quel(le) genre d'éléve étais-tu ?
|:| Sérieux(se) et travailleur(se)
Bon(ne) éléve
O Flemmard(e) et pas trés motivé(e)
|:| Mauvais(e) éléeve

Etais-tu un(e) L.AS stressé(e) ?
Extrémement stressé(e), ca m'empéchait méme de dormir parfois
|:| Stressé(e) mais en général j'arrivais a contrdler ¢ga
|:| Moyenement stressé(e), surtout a I'approche des partiels/oraux
|:| Pas stressé(e) du tout, j'étais cool toute I'année !

A quelle fréquence assistais-tu au cours ?
Tout le temps, ¢a m'aidait a comprendre et a apprendre
|:| Quasiment tout le temps, sauf pour les cours qui me paraissaient inutiles
|:| Des fois, je n’allais que a ceux qui m'intéressaient ou qui semblaient difficiles
|:| Jamais (sauf cours obligatoire), je n’avais pas envie de perdre du temps !

Ou est ce que tu travaillais en général ?
Ala BU (Ma deuxiéme maison)
O Chez moi : la tranquillité avant tout !
D Les deux

Pendant ta L.AS, ou est-ce que tu habitais ?

|:| Chez tes parents ou ta famille
Dans un appart seul

|:| Dans un appart en coloc

As-tu suivi une prépa ou le tutorat au cours de I'année ?
Tutorat seulement
| Prépa seulement
O Prépa & Tutorat

As tu fait un PASS avant ta L.AS ?
Oui
D Non




Si OUl, comment appréhendais-tu cette année dans un cursus qui n’était pas
forcément ton premier choix au départ, avec du recul comment ¢a s'est passé ?
Comment as-tu trouvé la charge de travail par rapport a la PASS ?

La charge de travail est bien moins importante qu'en PASS. Cependant, il ne faut pas
se laisser porter par le rythme de la licence. Pour ma part, les matiéres étudiées
étaient complétement nouvelles. Ainsi, cela demande un investissement personnel
dés le début d'année pour se mettre a niveau des autres éléves qui, eux, ont eu une
L1 de licence éco.

Comment répartissais-tu ton temps de travail entre TP, TD, CM, possiblement la
mineure et tes pauses ? Quelle était globalement ta journée type ?

Premierement, j'assistais a I'ensemble des CM et TD. Les enseignants ne donnent pas
les cours, il faut donc tout prendre en note. Ainsi, au cours d'une journée, j'étais
principalement en amphi. Durant ma L3, je refaisais les TD, une semaine apres les
avoirs faits en classe. Quant aux CM, je m'assurais de garder a jour mes cours et de
les relire avant chaque autre CM, pour pouvoir poser des questions si besoin. L'année
précédente, en L2, j'ai beaucoup fonctionné a la derniére minute, je déconseille...

Comment as-tu appréhendé les TP (qui peuvent étre source de stress) ou plus
généralement la pédagogie de la licence qui est un peu différente de celle du
PASS ou du lycée ?

En économie-gestion, généralement, les CM sont accompagnés de 12h de TD par

matiere. Il n'y a pas de raison de les appréhender, ils ne sont pas évalués. Pour ma
part, c'était le moment ou je posais des questions sur le CM, ou les exercices. Les

enseignants prenaient toujours le temps de répondre.

Pour ta méthode de travail, comment organisais-tu ton travail et tes révisions ?
Etais-tu plutét organisé(e) (la fameuse méthode des J par exemple), ou plutét au
feeling ?

Pour ma L2, mes révisions étaient beaucoup au feeling, c'est ce qui a planté mon
année.

En L3, je fonctionnais avec un agenda, ou je pouvais visualiser sur la semaine, le
mois, le temps de révision que j'avais en fonction des cours, des travaux a rendre, des
CC et des CT. De plus, les CM et TD étant toujours les mémes jours, je fonctionnais
de la méme maniére sur le semestre. Par exemple, si j'avais un CM le mardi, je le
relisais la semaine suivante, avant le nouveau CM (soit le lundi). Pour le TD, j'assistais
a celui-ci et le refaisais avant le prochain.

En éco gestion, les "contrdles continus" arrivent rapidement dans le semestre et
demandent donc de tenir ses cours et ses révisions a jour. Si ce n'est pas le cas, on
se retrouve vite débordé entre les CM/TD et les révisions.




Comment t’es-tu préparé aux oraux (si tu les as passé) pendant ton année ?

Je ne me suis pas préparée aux oraux durant mon année. C'est seulement lorsque j'ai
su étre prise, que je m'y suis penchée.

Pour ma préparation, j'ai rapidement écrit mon oral de motivation, pour pouvoir le
perfectionner sur les 15 jours qui précédaient mon oral. Quant a I'analyse de
document, je me suis exercée sur I'ensemble de la banque de sujet du Tuto, cela était
largement suffisant pour se présenter a I'épreuve. Une chose qui me semble
importante pour I'analyse de document, c'est d'étre préparé a tout type de sujet.
Personnellement, j'ai toujours lu la presse ou écouté la radio, cela m'a énormément
apporté en culture. Je pense qu'il est important de suivre I'actualité, des le début de
I'année, pour se préparer en continu a I'oral.

Comment se sont déroulé tes oraux ? Quel était ton ressenti aprés ces derniers
?

Mes oraux se sont trés bien déroulés, méme si j'appréhendais énormément au vu de
I'enjeu. Etant donné la préparation que j'avais fournie en amont, j'avais tout de méme
hate de me confronter a I'exercice. L'oral de motivation et I'analyse de texte se sont
déroulés comme mes préparations. La partie la plus déroutante était les réponses aux
questions. On a beau s'y préparer, les enseignants peuvent étre surprenant. Etant &
I'aise a l'oral, j'ai pris cet exercice comme une discussion, état d'esprit qui m'a permis
de rester sereine, réfléchie et souriante.

Comment as-tu ressenti ta L.AS en général ? As-tu vécu des moments difficiles
? Et une fois cette derniére finie, estimes-tu que cela t’apporté quelque chose ?

Je garde un souvenir amer de ma LAS 2, pour I'échec qu'elle représente. Je l'ai
appréhendé avec trop de légéreté, qui m'a conduit a étre débordée par mes lacunes.
Cependant, ma L3, I'année suivante, fut une trés belle année. Ma méthode de travail
ayant porté ses fruits, j'ai pu enfin apprécier les cours et la licence en général.

Je sais que la licence économie-gestion ne m'apportera rien pour mes études en
médecine. Cependant, elle m'a beaucoup entrainé pour l'oral. Les dissertations et les
oraux que j'ai pu faire durant ces deux années m'ont permis d'étre plus performante.
Que ce soit dans la rédaction de mon oral, ou dans I'exercice de réponse aux
questions.

Et le mot de la fin ! Que dirais-tu aux L.AS pour les encourager et les motiver a
affronter cette année ?

Je dirais : FONCEZ !l La LAS est une année qui est bien moins éprouvante que la
PASS, qui permet de faire des rencontres et de découvrir d'autres enseignements. Ne
vous inquiétez pas plus que nécessaire, il faut juste travailler régulierement. Un travail
sérieux et régulier, vous démarquera obligatoirement des autres étudiants en licence.
Quant a l'oral, on vous demande d'étre vous-méme et d'exposer votre motivation.
C'est I'occasion de montrer ce que vous avez dans le ventre !

J'intégre la P2 aprés une PASS, une LAS 2 puis 3, je pense étre bien placée pour
vous dire que le travail paie, alors FONCEZ ;)




