
Premier cycle = Licence
Acquisition de connaissances fondamentales  

LES ÉTUDES DE KINESTHERAPIE

PASS / LAS / Passerelle / STAPS

K1

Cours d'anatomie, de cinésiologie, de
santé publique, de sociologie et de
sciences biomédicales
Apprentissage des différents outils  :
testing, bilans, massages, anatomie
morpho-palpatoire, mobilisations
centrées sur le membre inférieur
Stage de 3 semaines en janvier

Apprentissage des différents outils 
 centrés sur le membre supérieur
Stage de 3 semaines en mai

Semestre 1 Semestre 2 

K2

Apprentissage des différents outils
centrés sur l'ensemble du rachis
(cervical, thoracique, lombaire)
Stage de 4 semaines en septembre-
octobre
Service sanitaire de 2 semaines pour
faire de la prévention sur divers sujets
auprès d'un public varié (école primaire,
collège,  EPHAD),

Semestre 3 Semestre 4 

Introduction à la kinésthérapie
respiratoire 
Stage de 6 semaines en mars-avril 

K3

Deuxième cycle = Master
Développer des connaissances  de diganostic et d'intervention en kinésithérapie 

Cours 
2 périodes de 6 semaines de stages 

K4
Cours 
Clinicat (3 mois de stages) 
Mémoire de fin d'étude

OBTENTION DU DIPLOME D’ÉTAT MASSEUR KINÉSITHÉRAPEUTE 


